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Konflikte frither entscharfen

Schulsozialarbeit jetzt a

Mit Beginn des Schuljahres 2026/27 wurde
unter der Leitung des stidtischen Jugend-
amts die in den letzten Jahren kontinuier-
lich ausgebaute Schulsozialarbeit nun auch
an fiinf Gymnasien gestartet. Der Bedarf fiir
das neue Angebot ist unstrittig.

Von Petra Lohse

Auf Antrag des Jamaika-Bindnisses hatte der
Stadtrat 2025 beschlossen, Gelder fiir Schul-
sozialarbeit am AVG, FSG, MPG, FWG und
HGT mit insgesamt 2,5 Stellen bereitzustel-
len. Damit folgte er einer Empfehiung des
Kinder- und Jugendférderplans. Darin wird
festgestellt, dass es mittlerweile auch an
Gymnasien durch den gesellschaftlichen
Wandel einen Hilfsbedarf gibt. In der Debatte
bekraftigten das mehrere Fraktionssprecher.
Fur Isabell Meurer-RaRkopf (CDU) ist das ein
Jwichtiger Baustein zur Entwicklung junger
Menschen und zur Pravention.” Carola Sie-
mon (SPD) verwies darauf, dass es auch bei
Gymnasiasten mehr Verhaltensauffélligkeiten
gebe. Auch fur Bernhard Hugle (B 90/Griing)
ist der Bedarf unstrittig, auch weil viele Eltern
tiberfordert seien. Michael Frisch {Die Demo-
kraten} betonte, man dirfe notige Hilfen
nicht verweigern. Schulsozialarbeit sei aber
ein ,Reparaturbetrieb an gesellschaftlichen
Symptomen, fiir den man sehr viel Geld aus-
gibt”. Lob kam von den Linken, den Freien
Wahlern und der UBT. Ahnlich duRerte sich
Louis Seifer flir das Jugendparlament: ,Vor al-
lem durch Social Media und die Folgen von
Corona ist der psychische Druck auf viele Ju-
gendliche Jahren deutlich gestiegen.”

Diese Einschatzung bestdtigen Laura
Mevyer und Canan Dincel, die nun als Mitar-
beiterinnnen des freien Tragers Burgerservice
gGmbH diese Aufgabe mit jeweils einer hal-
ben Stelle am FWG und HGT wahrnehmen.
Beide bringen wichtige Erfahrungen fir ihre
neue Aufgabe mit. Laura Meyer, die vor ihrer
Elternzeit in der Eingliederungshiife des stad-
tischen Jugendamts tatig war, spricht mit
Blick auf das Gymnasium von einer ,total in-
teressanten Altersgruppe”. Der Bedarf sei
nicht geringer als an anderen Schulen, zeige
sich aber oft anders und manchmal relativ
spat, ,wenn der Druck schon hoch ist.”

Daher sei es sinnvoll, Schulsozialarbeit
schon relativ frith zu starten. Streitigkeiten
und Konflikte gebe es an allen Schulen. An ei-
nem Gymnasium seien Kinder und Jugendli-
che aber von der funften bis 13. Klasse zu-
sammen und machten in dieser Zeit groRe
Entwicklungsschritte. ,Das verlauft nicht im-
mer reibungslos. Und wenn es Schwierigkei-
ten gibt, ist es gut, einen Ansprechpartner zu
haben”, betant Canan Dincel.

Viele positive Riickmeldungen

Durch. Schulsozialarbeit kdnne, so Meyer,
auch die mentale Gesundheit der Kinder und

uch an Trierer Gymnasien gestartet
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Gestartet. Der Birgerservice wurde als Trager an zwei Gymnasien mit der Schulsozialarbeit
beauftragt: Laura Meyer (r.) ist am FWG tétig und Canan Dincel am HGT. Foto: Presseamt/pe

Jugendlichen stabilisiert werden. ,Wenn da
friuhzeitig angesetzt wird, kénnen die Kinder
und Jugendlichen ihre Ressourcen gut entfal-
ten.” Das Vorgehen an Gymnasien ist, so
Canan Dincel, ,allein schon deswegen an-
ders, weil die Schiler oft schon viel selbstan-
diger sind und eigenstdndig Termine bei uns
vereinbaren.” 8

In den ersten Wochen standen fir beide
neuen Sozialarbeiterinnen Vorstellungsrun-
den in den Klassen und Kursen sowie bei den
Lehrerinnen und Lehrern im Zentrum. Zudem
gab es im HGT mehrere Teilnahmen an El-
ternabenden. Laura Meyer hat am FWG am
Wandertag teilgenommen, um die Schiler
auch einmal in einem anderen Kontext zu er-
leben. Jetzt geht es erstmal darum, den Be-
darf einzuschatzen und das braucht noch et-
was Zeit”

Der Start der Schulsozialarbeit am HGT
verlief nach Aussage von Dincel sehr gut. ,Ich
wurde sehr offen aufgenommen. Alle sind
sehr froh, dass es eine Ansprechperson gibt,
die im Schulalltag prasent ist.” Meyer erlebt
das am FWG genauso: ,Ich habe viele positi-
ve Ruckmeldungen bekommen, auch von den
Eltern. Viele sind von sich aus auf mich zuge-
kommen. Das ist ein gutes Zeichen.”

HGT-Schulleiter Carsten Stiller freut sich
Uber den Start der Sozialarbeiterinnen: ,Wir
haben allein in den neuen fiinften Klassen
rund 150 Kinder. Sie entwickeln sich weiter,
da gibt es taglich auch Reibungen und Kon-
flikte. Wir sind froh, wenn es fir solche Fille
eine Ansprechpartnerin gibt. Fir eine umfas-
sende Einschatzung ist es zwar noch etwas zu
frih, aber wir merken schon, dass es einen
echten Bedarf gibt, der nun gedeckt wird.”

Karin Udelhoven (FWG) bestatigt die Ein-
schatzung ihres Kollegen: ,Unser Schuleltern-

beiratsvorsitzender hat sich intensiv dafir
eingesetzt, dass wir die Sozialarbeit bekom-
men. Es ist sehr gut, dass wir jetzt eine pro-
fessionelle Instanz haben, die von aufen auf
unseren Schulalitag schaut. Eine neutrale
Meinung, ein unvareingenommener Blick ist
gerade fur uns Lehrer oft hilfreich.“ Fiir Stiller
ist es auch wichtig, dass die Schulsozialarbei-
terin nicht nur das Lehrerkollegium, sondern
auch die Schulpsychologin entlastet, die oft
lange im Voraus ausgebucht ist.

Palais eV. als weiterer Triger dabei

Der Burgerservice als Trager beider Projekte
ist nach Angaben von Geschaftsfihrerin Mo-
nika Berger seit 2024 in der Schulsozialarbeit
tatig, bisher an zwei Grund- und zwei Berufs-
schulen. Er verfiige auRerdem Uber einige Er-
fahrungen in der Berufsvorbereitung und
-orientierung. Berger betont: ,Da haben wir
gemerkt, dass es eine deutliche Zunahme
psychischer Beeintrachtigungen gibt, quer
durch alle Schichten. Auch bei fitten jungen
Menschen. In den Gymnasien spielt vielleicht
der Leistungsdruck eine groRere Rolle als an-
derswo, aber insgesamt zeigt sich, dass im-
mer mehr spater scheitern, wenn nicht frith
genug ihre Personlichkeit, ihre Resilienz und
ihre soziale Kompetenz gestarkt werden. Dies
geschieht neben der Einzelfallarbeit auch
durch praventive Gruppenangebote und Pro-
jekte, die die Schulsozialarbeiterinnen orga-
nisieren oder selbst durchfuhren. Daher ist es
gut, dass es nun auch eine Schulsozialarbeit
an Gymnasien gibt. Wir sind froh, dass wir da-
bei zum Zug gekommen sind.”

Die weiteren neuen Projekte der Schulso-
zialarbeit am AVG, am FSG und am MPG lau-
fen jeweils in der Tragerschaft des Palais e.V.



